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Better safe than sorry Situatieschets...

Janneke en Diana doen hun

Bastiaan Jager Mairabi. Ze werken in

Patrick van Rheenen ;
Roos Ruijne | sistenten naar dit
Jenny van der Vinne ek is ges en niets dan

Tropencursus jullie in ML leren.”
Voorjaar 2013

Wat doe je?

Yay! Dit hed je alvijd al

Vervole...

Er zitten wel
degelijk risice's door
aan ‘s nachts Afrika™ t
reizen. Is dat die ruraal
520 waard? jandigheid. Zo

een klein café

520 15 een prima
prijs, vroeg
opstaan is dan ook
geen probleem




Wat is het probleem?

Janneke en Diana
ervaarden het
staren als
apdringerig.

De kans op HIV
transmissie is erg
laag en de
bijwerkingen van
PEP zijn hevig,
dus nee.

Ik begin met
reanimeren. Ik
weet wat & moet
doen en ik wil
graag helpen

Vrguwen mogen
daar niet in een
café komen.

Ik weet het
eigenlijk niet gaoed.
Ik neem de PEP
maar omdat ik alle
risica’s wil
uitsluiten.

Ik reanimesr niet.

|k weet niet wat de

patignt heeft =n ik
denk niet dat ik
hulp kam bieden.
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Situatieschets

Vlak voor het eind van hun coschap
prikt Janneke zich aan een hechtnaald
tijdens het assisteren bij een
keizersnede, De moeder blijkt HIV
postief. Ze heeft PEP meegekregen
vanuit ML, maar vraagt zich erg af of ze
moet starten met de medicatie.

Situatieschets

Janneke en Diana zijn nog steeds op
rondreis. Tijdens hun reis zien ze een
wanhopige vrouw knielen bij een in
elkaar gezakt kind. Het kind lijkt niet
te ademen en er is ook geen pols te
voelen.

Better Safe Than Sorry

Traffic
Borders
Mental Health
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South Africa

The facts Prevention

it happens,




27-03-2013

CQuestions SOUrces

managemant of neadlestick

infuries, ] 10]

Traffic deaths per 100,000 inhabitants
Better Safe Than Sorry in 2009

10 FACTS OM GLOBAL ROAD SAFETY

Needle stick

Mental Health
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Causes of road traffic accidents Causes of road traffic accidents

Unexpecied abslagly

i o

Factors you can influence yourself!

Traveler’s distress

Take Home Messages Better Safe Than Sorry

Needle stick

E(_" Avoid driving at night at all costs! Traffic

cc Avoid driving yourself
‘:f(:‘ Check travel guides and gather
information Mental Health
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Doctors without borders

Hippocrates & Co n

Afrika geen proeftuin
voor coassistenten

M
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Take Home Messages Better Safe Than Sorry

ect all patients' privacy

GO

Language barrier

Traveler’s distress Failing to prepare

=preparing to fail
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Student’s distress Student’s distress
i

; |

le patient events Interpersonal conflict

Debriefing after distress

tijd nemen
condoom
S Identify those who need Wat zegt ‘ie?

further assistance to cope
culturele bril culturele bril




